
WEFA –Gessnerallee 36 –8001 Zürich –043 244 91 91

Programm (Änderungen vorbehalten)

Dezember 2007 –Februar 2008

Datum Thema/ Inhalt

7. 12. 2007 Ausgangslage klären und Orientierung finden

14.12. 2007 Ressourcen und Kompetenzen sichtbar machen
Bedürfnisse im Veränderungsprozess benennen

11. 1. 2008 Mit Kompetenz-Management Selbstvertrauen ausbauen
Mit Selbstmarketing auf den beruflichen Weg gehen

18. 1. 2008 Beruf und Privates vereinbaren
Zukunftsperspektiven entwickeln und Ziele definieren

25. 1. 2008 Brennende Fragen im Gespräch mit Fachperson klären
Netzwerke nutzen und ausbauen

15. 2. 2008 Arbeitsmarktliche Anforderungen einbeziehen
und Strategien für die berufliche Zukunft entwickeln

Vertiefendes
Angebot* Bewerbung je ½ Tag: - Bewerbungsdossier erstellen

- Vorstellungsgespräche trainieren

Leitung: Irène Kramer, dipl. Erwachsenenbildnerin HF
Tag 5: FachexpertIn

Ort: WEFA Kurszentrum, Militärstrasse 76, 8001 Zürich
Kurszeiten: 9.00 –16.00 Uhr, inkl. Pausen

* ab 7 Teilnehmerinnen, Fr. 80.00/ Halbtag

Trennung und Scheidung -
so gestalte ich meine Zukunft


